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PLANEACION PEDAGOGICA

ﬁ_' o NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
MAESTRA: PARVULOS A SENSIBILIDAD,
ANDREA LUNES 8 DEABRIL | COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ ORAL, TALLER
EXPRESION Y
CREATIVIDAD |

DESARROLLO A FORTALECER:

' Anpartir del juego, la exploracion y las vivencias cotidianas el nifio — nifia tiene la posibilidad de
| establecer relacione y vinculos con las personas de su entorno.

|

|

PROPOSITO:
» Favorecer el acercamiento de los nifios y nifias a la literatura infantil mediante la exploracion de
cuentos con imagenes llamativas, la escucha activa de narraciones y la participacion en
actividades de dramatizacion e imitacion, fortaleciendo el lenguaje oral, la atencién, la

imaginacion y el gusto por los libros como medio de expresion y aprendizaje.
w8, 5 DESCRIPCION PEDAGOGICA a

Ve

Iniciamos con la organizacién y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, verificando que el
rincon de lectura esté dispuesto de manera comoda con cojines, tapetes y algunos libros visibles al
alcance de los nifios y ninas. Continuamos con el saludo, la oracién y el saludo de bienvenida donde
la maestra los recibira con ambientacion de musica infantil suave, generando un ambiente tranquilo y|
agradable. ;
Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran diferentes libros de cuentos con imagenes
grandes y llamativas, elaborados en material resistente, los cuales podran explorar libremente
observando sus caratulas, pasando las paginas y sefialando las imagenes que llamen su atencion.
Durante este momento se observara el interés por los libros, la forma en que manipulan el material y
su curiosidad por descubrir imagenes. |

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueve reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde vamos a
dialogar sobre los cuentos y las historias que conocen. Se invitara a los nifios y nifias a sentarse en
circulo y se les mostrara la portada de un cuento llamativo titulado “El pollito curioso” (o un cuento
corto con imagenes grandes y poco texto). Antes de iniciar la lectura, se preguntara qué creen que
pasara en la historia observando la imagen de la portada. |
Luego se realizara |a narracién del cuento utilizando cambios de voz, gestos y movimientos corporales
para representar a los personajes, mostrando cada una de las imagenes para facilitar la comprension.
Durante la lectura se haran pausas cortas para sefalar personajes, sonidos o acciones, invitando a
los nifios y nifias a repetir sonidos sencillos como “pio pio”, favoreciendo la participacion activa.
Al finalizar el cuento, se realizaran preguntas sencillas como quién aparecio en la historia o qué fue lo
que mas les gust6. Seguido se invitara a los nifios y nifias a dramatizar partes del cuento utilizando
algunos elementos sencillos como titeres o peluches, permitiendo que representen libremente lo que
recuerdan de la historia.

Posteriormente se entregaran hojas con la figura del personaje principal del cuento para que los nifios

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

@ PARENMN INE AR TIL

eU

: N e ISR 2B N MOTA

i PLANEACION PEDAGOGICA
E/ nifias lo coloreen utilizando crayolas de colores. Al finalizar, la maestra colocara los trabajos en un
Laspacm visible del salén formando una pequena galeria literaria.
Seguido jugaran libremente en el rincon de lectura observando nuevamente los libros dlsponlbles
fortaleciendo el gusto por la literatura y la exploracion visual. _
Para finalizar jugaran con los disfraces, mascaras y tendran un juego de roles libre. '
Reahzaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un dehcmsq
almuerzo
' cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada niﬁoi
y nifa a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompafnado de
|mu5|ca suave o narraciones cortas infantiles que favorezcan la relajacion.
Para los nifios y nifas que no logren conciliar el suefo, se dispondran juguetes para su exploracion
tranquila, respetando el descanso de los demas compafieros.
Al despertar realizaremos nuevamente el protocolo de higiene con lavado de manos y enseguida
|re01b|remos unas deliciosas onces.
|Luego se propondra a los nifios y nifias participar en un juego literario donde se mostraran tarjetas con
imagenes de personajes del cuento narrado anteriormente. La maestra mostrara una tarjeta y realizara
el sonido 0 movimiento del personaje, invitando a los nifios y nifias a imitarlo, fortaleciendo la memoria,
la atencion y la expresion corporal.
Para finalizar, se realizara una breve relectura de una parte del cuento permitiendo que los nifios y
ninas anticipen lo que sucede, reforzando la comprension narrativa, y posteriormente se realizara la
organizacién del salén y nos dispondremos para el momento de salida hacia casa.
|

RECURSOS: bafle, musica, 15 Cuento infantil con imagenes grandes y llamativas,5 Libros de cartén o material
Eresmtente 15 Cojines o tapetes,15 Peluches o titeres, 5 Tarjetas con imagenes de personajes del cuento

5 hojas con la figura del personaje principal,5 Crayolas de colores, 15 Cartulina,5 Reproductor, 5 Mdsica infantil suave, 15
juguetes,1Pegante, 2 Cinta adhesiva.15 Disfraces, 15 mascaras.

VALORACION
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- _ PLANEACION PEDAGOGICA
| NIVEL: | FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
MAESTRA: PARVULOS A MARTES 7 | SENSIBILIDAD, |
| DE
ANDREA | ' ABRIL DEL 2026 | COMUNICACION - ASAMBLEA-
SANCHEZ | 'ORAL,  TALLER
| | 'EXPRESIONY |
' CREATIVIDAD . ]

DESARROLLO A FORTALECER:
 Participe y exprese libremente eventos de su cotidianidad (familia, jardin y grupo social).

PROPOSITO:
Favorecer la adquisicion del lenguaje, mejorando la pronunciacion y la comprensién verbal, a

traves de las canciones, cuentos con el cual disfruta y pueden expresar sus sentires.

= ~ DESCRIPCION PEDAGOGICA T

b < i* \

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, verificando que las
mesas y materiales esten dispuestos de manera segura y accesible para los nifios y nifas.
Continuamos con el saludo y la oracién, dando la bienvenida afectuosa donde la maestra los recibira
con ambientacion de musica infantil suave que motive la participacion y genere un ambiente agradable.
Sobre las mesas encontraran fichas de armatodo y piezas de madera, con las cuales exploraran vy
crearan representaciones de instrumentos musicales que conocen, como tambores, maracas o
quitarras. Durante esta actividad se observara la creatividad, la exploracion libre de materiales v la
capacidad para resolver pequenas dificultades como unir piezas 0 mantener el equilibrio de sus
construcciones.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifos y las ninas donde vamos a
dialogar sobre las creaciones realizadas anteriormente. Se les invitara a mostrar sus construcciones
vy se les preguntara qué instrumento hicieron, si les gusté hacerlo y cual fue el que mas llam¢o su
atencion, favoreciendo la expresion oral y la escucha atenta.

Luego se adecuara un espacio comodo para escuchar el cuento “La pequefa orquesta” donde la
maestra narrara la historia mostrando imagenes grandes y llamativas que permitan comprender mejor
la narracion. Durante el relato se realizaran pausas cortas para sefalar personajes y sonidos,
estimulando la imaginacion y la atencion.

Al finalizar el cuento, se realizaran preguntas sencillas como quién aparecio en el cuento o qué
instrumento les gusté mas. Posteriormente los ninos y ninas elegiran uno de los personajes del cuento
para pintarlo utilizando crayolas de diferentes colores. Al terminar sus trabajos, los pegaran en el salon
como parte de la ambientacion, fortaleciendo el sentido de pertenencia por su espacio.

Seguido jugaran libremente con rompecabezas sencillos de pocas piezas, fortaleciendo la memoria
'wsual la coordinacion mano-ojo y la concentracion.

lReaIizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un deliciosq

Imuerzo
cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nlnol
/ nina a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompanado con|
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luces suaves. Se les pedira que se acuesten en el lugar que prefieran mientras escuchan Las Fabulas|
de Rafael Pombo, favoreciendo la relajacion y el descanso.

Para los nifios y nifias que no logren conciliar el suefio, se dispondran algunos kits de doctor vy
herramientas como actividad tranquila, respetando el descanso de los demas compafieros.

Al despertar, realizaremos nuevamente el protocolo de higiene con lavado de manos y enseguida
recibiremos unas deliciosas onces.

Luego se propondra a los nifios y nifias realizar ejercicios imitativos con percusion corporal. La maestra
modelara lentamente una secuencia sencilla de movimientos produciendo sonidos con diferentes
partes del cuerpo como palmas, muslos, pies y chasquidos suaves. Posteriormente los nifios y nifas
imitaran los movimientos siguiendo el ritmo.

Para finalizar, algunos ninos tendran la oportunidad de crear una nueva secuencia sencilla que el resto
del grupo repetira, fortaleciendo la atencion, la memoria auditiva y la expresién corporal. Finalmente,
realizaremos la organizacion del espacio y nos dispondremos para el momento de salida hacia casa.

RECURSOS: bafle, musica, 15 fichas de armatodos,15 colores,15 crayolas,5 cuento,15 rompecabezas,5 kit de loza,
linternas, 6 papeles de colores.

VALORACION
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o PLAN[ A( l()N PEDAGOGICA o -
i ‘-NRIEL: - EJE DE TRABAJO: i ESTRATEGIA: |
MAESTRA: PARVULOS A MERCOLESB pe | SENSIBILIDAD,
ANDREA | ABRIL DEL 2026 COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ | | ORAL, | TALLER .
| EXPRESIONY | |

_ | el e | GREATWIOAD | ]
DESARROLLO A FORTALECER:

« Participe en grupos de trabajo, comparta y maneje los conflictos con ayuda de los demas.
PROPOSITO:

» Promover la solidaridad, la empatia y la reconciliacion a través del juego simbdlico y la expresion
creativa, también ayudan a expresar emociones a través de experiencias como el dibujo o la

creacuon spgun sus intereses y gustos, fortaleciendo su autoexpresion y empatia.
7= *- DESCRIPCI % PEDAGOGICA

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, verificando que los
materiales estén dispuestos de manera ordenada y segura. Continuamos con el saludo, la oracion y
el saludo de bienvenida donde la maestra recibira a los nifios y ninas con ambientacion de musica
infantil suave que motive la participacion.

Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran bloques de construccion con los cuales
exploraran y crearan variedad de figuras seguin sus gustos e intereses. Durante esta actividad se
observara la creatividad, la coordinacion motriz y la capacidad para unir piezas y mantener el equilibrio
de sus construcciones ademas de sus tamanos.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Realizaremos una asamblea con los nifos y nifias donde dialogaremos sobre la importancia de
compartir y ayudar a los amigos. Se reunira a los nifios en circulo y se explicara en términos simples
que cuando un amigo necesita ayuda podemos apoyarlo.

Posteriormente, con ayuda de peluches o munecos, la maestra representara una situacion sencilla
como dos munecos que desean el mismo juguete, mostrando como pueden turnarse y compartir.
Durante la actividad se observaran las reacciones y participaciones espontaneas de los ninos y ninas.
Luego se entregaran crayones y se invitara a los nifios y nifas a dibujar situaciones que los hacen
felices, como jugar con un amigo o recibir ayuda. Al finalizar, cada nifo mostrara su dibujo y expresara
lo que representa, mientras la maestra escribira en lapiz una breve descripcion del dibujo para facilitar
suU comprension.

Seguido, se les dara una nueva hoja se realizara una actividad artistica donde se doblara la hoja por
la mitad marcando el doblez. La maestra colocara pequefias gotas de pintura de colores elegidos por
los nifios y nifias; posteriormente volveran a cerrar la hoja y pasaran suavemente la mano sobre ella
para mezclar los colores y formar figuras semejantes a mariposas. Al abrir la hoja observaran las
formas creadas. La maestra marcara los trabajos y los pegara en la pared formando una pequena
exposicion artistica. '
|

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
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Imuerzo
| cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
y nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acomparfado de’ un|
musica clasica suave. Durante este momento las maestras podran utilizar instrumentos musicales de
manera suave para generar un ambiente relajante.
Para los nifios y nifas que no logren conciliar el suefo, se dispondran algunos juguetes y kit de loza,
favoreciendo el juego compartido y respetando el descanso de los demas comparfieros.
Al despertar, realizaremos nuevamente el protocolo de higiene con lavado de manos y enseguida
recibiremos unas deliciosas onces.
Luego se propondra a los nifos y nifas participar en el juego de sillas musicales cooperativas, donde|
todos caminaran alrededor de las sillas al ritmo de la musica. Cada vez que la musica se detenga,
todos deberan buscar una silla para sentarse; progresivamente se retirara una silla, pero en lugar de
eliminar participantes, los nifos y nifias deberan compartir asiento con un comparnero, promoviendo Ia|
cooperacion, el respeto y la amistad.
Durante esta actividad se observara la atencion, coordinacion motriz y capacidad para compartir eH
espacio con otros companeros. '
Finalmente, realizaremos la organizacion del salén y nos dispondremos para el momento de salida
hacia casa.

RECURSOS: bafle, msica, 15 Bloques de construccién (pueden ser de madera o plastico)
Laminas de papel grandes y crayones,5 pintura,15 Peluches o mufiecos,1 Musica tranquila o canciones infantiles
relacionadas con la amistad, 15 instrumentos musicales, 15 juguetes,5 kit de loza

VALORACION
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@NR?EL: - | FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: |
MAESTRA: PARVULOS A | | cves o DE | SENSIBILIDAD, |
ANDREA |  DEL 2024 ABR'L| COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ | ORAL, |  TALLER
| EXPRESION Y | |
| CREATIVIDAD | |

DESARROLLO A FORTALECER: |
|

» Se promueva la autonomia progresiva a través de su reconocimiento personal y la aproplacaoni
de los espacios de su entorno.

« Desarrollen las habilidades perceptivas como resultado de lo que observan, escuchan, palpan,
bailan y expresan al pintar, cantar, bailar, dramatizar o mediante la plastica, la musica, la
lteratura, la danza y el teatro de esta manera expresan sus sentimientos y emociones, y
aprenden a controlarios a partir de una accion positiva.

PROPOSITO:
e o

Fomentar relaciones saludables, cooperacién y habilidades de resolucién de conflictos por medio de
representaciones teatrales que ensefien a los nifios y nifias a entender y respetar diferentes roles vy
perspectivas, formas de pensar.

DESCRIPCION PEDAGOGICA -

bt A L

2
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i
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ME QUIERO Y RESPETO A LOS DEMAS

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, continuamos con el
saludo, oracion, saludo de bienvenida acompafnado de canciones infantiles y con diferentes imagenes
que observaran acerca del buen trato, como actividad motivacional encontraran fichas de ensartado
para que jueguen libremente.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de |a rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifas donde vamos a

dogar sobre las diferencias de todos y el respeto, después de escucharlos y llegar a acuerdos se
van a disponer a realizar una obra teatral petra el elefante que la realizaremos entre todos. utilizando
pinturitas, trajes, donde les daremos a conocer a los nifios y nifas lo importante que somos y que a
partir de cada una de nuestras particularidades somos especiales y tnicos. luego pintaran algunos de
los personajes como Petra, Fortunato, con los colores preferidos, luego los pegaremos en un lugar
donde todos puedan ver sus creaciones y nos cuenten porque eligieron ese personaje, que les gusto
del cuento, que ensenanza nos deja, reforzando al amor propio, el buen trato, el respeto. Seguido van
a jugar con los bloques logicos donde se les propondra que construyan en parejas una figura la que
elios quieran donde se les permitira que saquen su creatividad y que puedan compartir con sus pares.
Luego se prepararan para realizar el ensayo del baile del monstruo de la laguna pero hoy lo reallzaran,
}solos para ver su atencion y concentracion.

Beallzaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso]
almuerzo
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invitaremos a cada nifio y nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde
stara acompafiado de ejercicios de respiracion y relajacion, luego disfrutaremos de un agradable
momento, para los pequefios que no puedan conciliar su descanso, estaran dispuestos algunas
l»nstrumentos musicales con las cuales van a tocar llevando el sonido y el compas de algunas rondas
canciones como actividad tranquilizadora respetando el descanso de los demas, finalmente, al
despertar realizaremos protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos unas deliciosas
onces, se haran en parejas donde cada uno de ellos realizara un pequefio masaje a su compafiero
b compafiera teniendo en cuenta el respeto por ellos y solo tocaran las partes que se pueden tocar
Fomo los brazos, pies, la cabeza y se aprovechara para reforzar el cuidado por su cuerpo que es

agrado y nadie puede tocarlo, todo esto lo contaran a sus familias sensibilizandolos sobre este
importante tema acerca del buen trato y nos dispondremos para ir a casa.

RECURSOS: bafle, musica, hojas,5 pinturitas,15 trajes, 15 instrumentos musicales, 15 fichas de ensartado, bloque
ogicos, colchonetas, crema. 51
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MAESTRA: NIVEL: | FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: ‘
CARMENZA PARVULOS. VIERNES 10 DE | SENSIBILIDAD, ASAMBLEA-TALLER |
GUTIERREZ | ABRIL DEL 2025 | COMUNICACION, ARTISTICO, LUDICO. |

| EXPRESION. | |
| | S _|CREATIVIDAD |
DESARROLLO A FORTALECER: '

* Se¢ promuceva la autonomia progresiva a través de su reconocimiento personal y la apropiacion de los espacios de su
entomo.
PROPOSITO:
e  Favorecer la autonomia progresiva en los nifios y nifias mediante el reconocimiento de las partes del cuerpo,
promoviendo autonomia progresiva y el desarrollo de su identidad, mediante actividades ladicas que permitan explora
__senalar, y nombrar partes del cuerpo.

Vs 2 DESCRIPCION PEDAGOGICA -,

o n . n
RECONOZCO LAS PARTES DE MI CUERPO

Se iniciara el dia dandoles |a bienvenida a las nifias y nifios de manera alegre con un enorme abrazo y
una sonrisa para brindarles seguridad en su proceso de acogida, con un fondo musical infantil
ambientaremos de manera agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para
desarrollar sus habilidades motrices y relacionarse con otros nifios compartiendo diferentes juguetes
Luego, continuaremos a disfrutar de unos deliciosos nueves reforzadas para llenarmos de energia. y
pasaremos a estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y
lavado de manos.

il La actividad del dia se iniciara con un taller donde la profesional de
S - atencion les dard a conocer los materiales trabajara, seguido
| X e et \ empezaremos con una actividad rompe hielo donde se cantara: cabeza
,i )L 2_. . JL hombros, rodillas y pies, para introduccion y animarlos al tema. se

' o empezara con el tema central mostrando una muneca grande. con La
cual se tomara para ensefarles las partes del cuerpo y después se pasara a cada uno de los
participantes para que reconozcan cada uno de las partes, al terminar, se haran grupos de 4 por mesa
y se utilizara papel Kraft para dibujar el contorno de la mufieca y pintarlo con crayolas la cual tendran
la oportunidad de exponer y contar como le parecié la actividad. |
Finalmente brindaremos un espacio libre con diferentes juguetes, para que nuestros participantes sigan
estimulando su creatividad y habilidades motrices Al finalizar se llevara a cabo el ritual de higiene,
autocuidado y nutricion. Llega la hora de realizar una pausa, en este momento dispondremos el aula |
con sonidos relajantes y colchonetas para los nifos que deseen tomar un descanso reparador. lo puedan
hacer de manera comoda y tranquila Para los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio |
con juegos de mesa, rompecabezas donde podran estimular su concentracion. Seguido al momento de |
despertar cada nifio pasara a tomar una nutritiva lonchera, terminado ello, como actividad secundana,
los nifios tendran la oportunidad de compartir juegos de mesa, relajarnos y preparamos para regresar a
nuestros hogares. |

|
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RECURSO 1 reproductor de sonido, una muieca 4papel kraft 4cajas de crayolas, rompecabezas,
guegos de encajado.
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\ | o PLANEACION PEDAGOGICA
| T MAESTRA: [NLVEL oS A FECHA EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
ANDREA PARVUL SENSIBILIDAD,
| SANCHEZ | DENES 13 DEABRILI SOMUNICACION | ASAMBLEA-
| | ORAL, TALLER
| ._ EXPRESION Y
; | - CREATIVIDAD

R o ¢ - s
DESARROLLO A FORTALECER:
e A partir del juego, la exploracion y las vivencias cotidianas el nifio — nifia tiene la posibilidad
| de establecer relacione y vinculos con las personas de su entorno.

PROPOSITO:

|
|
| e Introducir a los ninos y ninas al concepto de movilidad sostenible y fomentar valores de cultura!
|
t

; ~ciudadana a través de actividades ludicas y educativas.
[ ,8, DESCRIPCION PEDAGOGICA

4. 20h §

/.8

p
bt DS

Durante esta semana las experiencias estaran orientadas hacia la exploracién del entorno cercano y|
la expresion artistica, teniendo en cuenta los intereses observados en los nifios y nifias durante las
asambleas anteriores, donde se evidencio curiosidad por los medios de transporte que utilizan con sus
FI‘amlhas como las bicicletas, taxis, carros y bici taxis que observan en su vida cotidiana.

Iniciamos con la organizacién y adecuacion del espacio donde se desarrollaran las experiencias,
isponiendo materiales accesibles y seguros. Continuamos con el saludo, la oracion y la bienvenida,
’donde la maestra recibira a los nifios y nifias con ambientacion de musica infantil alegre que favorezca
un ambiente motivador. Como actividad inicial, en sus puestos encontraran piezas de construccion y
ruedas plasticas pequefias, con las cuales podran armar libremente figuras que representen carros,
bicicletas u otros objetos segln su imaginacion, mostrando posteriormente sus creaciones a sus

companeros.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde vamos a
dialogar se observaran imagenes reales de bicicletas, taxis, carros particulares y bici taxis. El salon
estara ambientado con sonidos cotidianos de la calle como timbres de bicicleta, bocinas suaves y
sonidos de motor. La maestra orientara el didlogo realizando preguntas sencillas como: ;quien ha
montado en bicicleta?, ;en qué carro vienen al jardin?, ¢han visto un taxi?, permitiendo que los ninos
y nifias expresen sus experiencias personales y reconozcan estos medios de transporte cercanos a
su realidad. Luego con ayuda de los padres: crean cajas grandes que permitan a los bebes
desplazarse, gatear, entrar y salir, favoreciendo la exploracién corporal del espacio.

Posteriormente se narrara una pequefia historia sobre un nifio y su familia que se movilizan en
diferentes medios de transporte como bicicleta, taxi y carro particular para llegar a distintos lugares,
favoreciendo la comprensién por medio del lenguaje sencillo y la imaginacion.

|Luego nos dispondremos a realizar una actividad artistica donde elaboraremos diferentes medios de
transporte utilizando cajas pequefias, tapas plasticas como ruedas y diversos materiales de
decoracion. Los nifios y nifias decoraran sus creaciones utilizando pintura, papeles de colores, papel
crepé, lana, escarcha y colbon, fortaleciendo su motricidad fina y creatividad. Al finalizar, cada nino y
nifia podré rodar su vehiculo elaborado por el piso, observando como se mueve y compartiendo su
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creacion con el grupo

Para finalizar esta experiencia se realizara un juego de roles donde algunos nifos y nifas
representaran conductores y otros pasajeros, utilizando sus vehiculos elaborados. Durante el juego se
reforzaran normas basicas como esperar el turno, cuidar los materiales y respetar a los companeros,
comprendiendo de manera vivencial algunas normas sencillas al utilizar medios de transporte. Luego
se permitira un espacio de juego libre que favorezca la interaccion social y la autonomia.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
almuerzo

cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifo
y nina a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompanado de
arrullos y nanas suaves entonadas por las maestras con el apoyo de instrumentos musicales de sonido
tranquilo. Para aquellos nifos que no logren conciliar el sueno, se dispondran rompecabezas sencillos
que podran manipular silenciosamente, respetando el descanso de los demas.

Al despertar realizaremos nuevamente protocolo de higiene y lavado de manos, enseguida recibiran
una nutritiva merienda. Posteriormente se narrara un cuento con titeres donde se representaran
personajes que viajan en bicicleta, taxi y carro, ensenando la importancia de cuidar los medios de
transporte y comportarse adecuadamente dentro de ellos. Finalmente se organizara el grupo para el
momento de salida y regreso a casa.

RECURSOS: bafle, misica, 15 cajas de cartén, 5 papeles de colores5 silueta, 5 crepe, 1 colbén,2 lana,5 pintura, fichas
de arma todo5 imagenes bicicletas, taxis, carros particulares y bici taxis titeres, 15 rompecabezas.
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~ FECHA:
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DESARROLLO A FORTALECER: ‘*1

Muestre confianza en sus posuballdades expresivas y las lleve a la practica sin sentirse cohibido,|
utilizando los recursos expresivos productos de experiencias anteriores para relacionarse con{
| iguales y con las personas adultas en situaciones cotidianas. ,.
| |
| |
|

IPROPOSITO

e Introducir a los nifios al mundo de los museos, fomentando la curiosidad, la observacién y el

~__respeto por el patrimonio cultural.
28, 5 DESCRIPCION PEDAGOGICA RLVES

TR | 8l ey
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Iniciamos con la organizaciéon y adecuacion del espacio donde se desarrollara la experiencia,

isponiendo los materiales necesarios y verificando que el ambiente sea seguro y llamativo.
Continuamos con el saludo, la oracién y la bienvenida, donde la maestra recibira a los nifios y nifias
con ambientacion de musica infantil alegre. Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran
diferentes instrumentos musicales como maracas, tambores pequefios y panderetas, los cuales
podran explorar libremente produciendo sonidos y reconociendo sus caracteristicas.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y nifias donde dialogaremos
|s.obre las tiendas y mercados que visitan con sus familias. Se mostraran imagenes de tiendas de barrio,
!frutas, verduras y productos que se compran comunmente. La maestra orientara la conversacion
realizando preguntas sencillas como: ;qué compran en la tienda?, ;quién ha ido con su familia?,
permitiendo que los nifios y nifias compartan sus experiencias.

Posteriormente cada nifio y nifia podra traer o seleccionar un objeto pequeno del aula que represente
un producto de la tienda, como frutas de juguete, envases vacios o cajas pequenas. Con ayuda utilizar
elementos naturales como hojas, ramas, piedras o arena para crear caminos, laberintos o pequernos escenarios
de exploracion. para organizaran los objetos en diferentes espacios del aula simulando una tienda,
colocando dibujos y carteles sencillos elaborados por los nifios y ninas para ambientar el lugar.

Luego los participantes desarrollaran una actividad artistica donde elaboraran productos para la tienda
utilizando plastilina y arena moldeable, creando frutas, panes u otros alimentos segun su imaginacion.|

También tendran a su disposicion palitos de paleta y tapas plasticas que podran utilizar para1
complementar sus creaciones. Al finalizar, cada nifio y nifia marcara su produccion con ayuda de la

maestra y la ubicara en el espacio preparado como tienda para continua r ambientando el sal6n. |

e i ]
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Después se invitara a otro grupo o maestra a visitar la tienda creada por los nifios y nifas. Cadd
participante asumira el rol de vendedor o comprador, mostrando los productos elaborados y!
participando en un juego simbdlico que fortalece la expresion oral y la interaccion social. -

Para finalizar esta experiencia, l0s ninos y ninas jugaran libremente realizando un juego de roles donde
representaran situaciones propias de una tienda, aprendiendo normas sencillas como esperar turno,
pedir los objetos con respeto y cuidar los materiales.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
almuerzo

cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
v nifa a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acomparnadc de
musica suave. Para aquellos que no logren conciliar el suefio, se dispondran algunos materiales
tranquilos como fichas de ensartar, que podran manipular silenciosamente, respetando el descanso
de sus companeros.

Al despertar realizaremos nuevamente el protocolo de higiene y lavado de manos, enseguida recibiran
una nutritiva merienda. Posteriormente se invitara a los nifios y nifias a ubicarse en un lugar comodo
para observar cuentos infantiles relacionados con alimentos y compras en la tienda, realizando lectura
de imagenes donde podran expresar lo que observan. Finalmente se organizara el grupo para el
momento de salida y regreso a casa.
RECURSOS: bafle, musica, 15 hojas,2 arcilla, 15 palos de paleta, 15juguetes, 15 objetos traidos de casa, 5 imagenes de
museos, 15 instrumentos musicales, 15 fichas de ensartar,15 cuentos.
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N PLANEACION PEDAGOGICA
NIVEL: FECHA EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
MAESTRA: PARVULOS A SENSIBILIDAD.
ANDREA | R R 2006°C | COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ | ORAL, TALLER
' : EXPRESION Y
| | CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

e A partir del juego, la exploracion y las vivencias cotidianas el nifio — nifiatiene la posibilidad de
establecer relacione y vinculos con las personas de su entorno.

EPROPOSITO:

e Fortalecer en los nifios y nifias el desarrollo de la motricidad gruesa, el equilibrio y la
.i coordinacion corporal mediante la participacion en circuitos de juego y actividades ludicas que
favorezcan el movimiento libre, la exploraciéon del espacio y la interaccion con sus pares de

i manera segura y organizada.
DESCRIPCION PEDAGOGICA

¢ =

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde se desarrollaran las actividades,
ubicando diferentes materiales llamativos en el aula que inviten a la exploracién. Continuamos con el
saludo, la oracion y la bienvenida, donde la maestra recibira a los nifios y nifias con ambientacion de
musica infantil alegre que motive el movimiento. Como actividad motivacional, en sus puestos
encontraran pelotas pequefias y coloridas con las cuales podran lanzar, rodar y explorar libremente,
favoreciendo el reconocimiento del espacio y el control corporal. |

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un dellcmso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde vamos a
dialogar sobre el los juegos que mas les gustan, observando imagenes de nifios jugando en parques,
saltando, corriendo y compartiendo con otros comparieros. La maestra motivara la participacion,
reahzando preguntas sencillas como ¢ qué juego te gusta?, ; te gusta saltar o correr?, permitiendo que
\ los nifios y nifias expresen sus preferencias.

Posteriormente se desarrollara un circuito lidico dentro del aula, donde los nifios y nifias podrén{
participar en diferentes estaciones de juego. En una primera estacion podran gatear o caminar sobre
colchonetas y cojines, en otra estacién lanzaran pelotas dentro de cajas o canastas, en una tercera‘
estacion podran arrastrar juguetes con cuerdas y en otra estacion podran saltar dentro y fuera de aros
colocados en el piso. Estas actividades permitiran fortalecer la coordinaciéon motriz gruesa, el equ.uhl:n'u::J
y la seguridad en sus movimientos.

Luego se realizara una actividad creativa donde los nifios y nifias elaboraran un elemento para el j juegq
utilizando materiales sencillos como cintas de colores, papel y palitos de paleta, creando varitas o
banderines que podran utilizar para correr, bailar y moverse libremente, estimulando su creatividad yl
expresion corporal.
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Para finalizar esta experiencia se realizara un juego grupal acompafniado de musica infantil donde los
nifos y nifas podran moverse libremente con sus banderines, siguiendo ritmos lentos y rapidos,

favoreciendo la atencion auditiva y el disfrute del movimiento. Posteriormente se permitira un espacio
de juego libre con los materiales utilizados durante la jornada.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un deliciosol
almuerzo
cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
y nifa a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estar acompanado de un
Cuentos de Rafael Pombo, tranquilos. Para aquellos nifios que no logren conciliar el suefio, se
dispondran rompecabezas sencillos o materiales tranquilos que podran manipular silenciosamente,
respetando el descanso de sus comparieros. i
Al despertar realizaremos nuevamente el protocolo de higiene y lavado de manos, enseguida recibiran|
una nutritiva merienda. Posteriormente se invitara a los nifios y ninas a participar en un juego tranquilo
con los arma todos, para encajar piezas o construir torres con bloques, favoreciendo la concentracion
ly el trabajo en equipo. Finalmente se organizara el grupo para el momento de salida y regreso a casa.

i
!RECURSOS: bafle, musica, hojas, 15 pelotas, imagenes de nifios jugando,5 colchonetas, 15 cojines, 15 pelotas,5 cajas,|

canastas, 15carros o juguetes,15 cuerdas,15 aros 1 cintas de colores, 15 papel y palitos de paleta,2 cuentos Rafae!
Pombo, 15 rompecabezas, 15 rompe cabezas. I
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N | PLANEACION PEDAGOGICA )
| NIVEL: - FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: |
MAESTRA: PARVULOS A | | \cvEs 16 DE SENSIBILIDAD, |
ANDREA | ABRIL DEL 2026 COMUNICACION | ASAMBLEA- :
SANCHEZ | | | ORAL, ' TALLER |
| | EXPRESION Y
| | CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

« Muestre confianza en susposibilidades expresivas y laslleve a la practica sin sentirse cohibido,

utilizando losrecursos expresivosproductos de experiencias anteriores para relacionarse
f con iguales y con las personas adultas ensituaciones cotidianas.
PROPOSITO:

« Estimular en los nifios y nifas la expresion corporal y el reconocimiento de su propio cuerpo
mediante actividades de exploracion del movimiento y danza, utilizando diferentes ritmos
musicales y materiales que permitan desarrollar la coordinacion, la creatividad y la expresién

‘ de emociones a través del cuerpo.
B DESCRIPCION PEDAGOGICA 22 2

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde se desarrollaran las experiencias,
disponiendo un ambiente amplio y seguro que permita el movimiento libre. Continuamos con el saludo.
la oracion y la bienvenida, donde la maestra recibira a los nifios y nifias con ambientacion de musica
infantil suave que motive el desplazamiento por el aula. Como actividad motivacional, en sus puestos
encontraran panuelos o telas de colores, los cuales podran explorar libremente moviéndolos en el aire.
agitandolos y observando sus movimientos.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifos y las nifias donde vamos a

dialogar sobre el las partes del cuerpo que utilizamos para bailar, observando imagenes de nifos

G moviendo brazos, piernas y cuerpo. La maestra invitara a los ninos y nifas a reconocer partes del

" cuerpo como manos, pies y cabeza, realizando pequenos movimientos guiados como levantar los
brazos. girar o agacharse.

Posteriormente se desarrollara una experiencia de exploracion donde los ninos y ninas se desplazaran
libremente por el espacio llevando sus telas de colores, explorando diferentes formas de movimiento
como caminar lento, rapido, girar, saltar suavemente y mover las telas hacia arriba y hacia abajo.
Durante esta actividad se utilizaran diferentes ritmos musicales, alternando musica lenta y rapida para
favorecer la atencion y el reconocimiento del ritmo.

Luego se realizara una actividad de danza guiada donde la maestra invitara a los ninos y ninas a imitar
irnovimientos inspirados en elementos de la naturaleza, como moverse suavemente como el viep_tq;
saltar como si fueran gotas de lluvia o balancearse como hojas de arboles. Esta actividad permitira
desarrollar la imaginacion, el control corporal y la expresion creativa.
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Seguidamente se propondra una actividad artistica sencilla donde los nifios y nifas decoraran sus}
propias cintas de baile utilizando tiras de papel de colores pegadas a palitos de paleta, las cuale
podran utilizar para continuar explorando movimientos y danzas libres, fortaleciendo la motricidad ﬁnaﬂ
y la creatividad.

Para finalizar esta experiencia se realizara una pequefia presentacion grupal donde los nifios y mnag
bailaran libremente utilizando sus cintas de colores al ritmo de musica infantil, permitiendo expresar
emociones y disfrutar del movimiento en grupo. Luego se permitira un breve espacio de juego Ilbre
con juguetes.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
almuerzo

cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
y nifa a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompanado de
sonidos de la naturaleza. Para aquellos que no logren conciliar el suefio, se dispondran fichas de
ensartado sencillos o materiales tranquilos que podran manipular silenciosamente, respetando el
descanso de sus companeros.

Al despertar realizaremos nuevamente el protocolo de higiene y lavado de manos, enseguida recibiran
una nutritiva merienda. Posteriormente se realizara una actividad tranquila donde los nifios y nifias—
bailaran y jugaran a la silla bailable. Finalmente se organizara el grupo para el momento de salida y
regreso a casa.

RECURSOS: bafle, musica, 15 pariuelos, 15 telas de colores,1 colbén, 15 tiras de papel de colores pegadas a palitos
de paleta, 15 juguetes, 15 fichas de ensartado, 15sillas.
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PLANEACION PEDAGOGICA

IMAESTRA: INIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
FRANCY SENSIBILIDAD, |ASAMBLEA-
LORENA LOAIZA PARVULOS | VIERNES 17DE | COMUNICACION [TALLER.
| ABRIL 2026 ORAL,

EXPRESION Y

CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:
e Explore su propiaposibilidad motrices y lasque los materiales le ofrecenpara la creacion de obras propias

PROPOSITO:

Promover que los nifios y nifias exploren sus posibilidades motrices y las caracteristicas de los

materiales disponibles, a través de experiencias artisticas, favoreciendo la creacion de obras propias

que reflejen su creatividad, autonomia y expresion personal. !
!

T DESCRIPCION  PEDAGOGICA (18

C ARTE EN CUBETAS DE HUEVOS

Daremos inicio a nuestro dia dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias de manera calurosa y afectuosa
con un enorme abrazo y una sonrisa para brindarles seguridad en el recibimiento, con un fondo musical infantil
ambientaremos de manera agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para
desarrollar sus habilidades motrices y relacionarse con otros nifios compartiendo juegos de ensartar. Luego.
continuaremos a disfrutar de unas deliciosas nueves para llenarnos de energia, y pasaremos a estimular los
habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y lavado de manos.

Para la actividad del dia de hoy, teniendo en cuenta los
intereses de los nifios y nifas y el proceso de
vinculacion, se dara inicio invitandolos a sentarse en
circulo. A través de una pequefia asamblea se les |
contara lo que se llevara a cabo durante la jornada. Para |
continuar, iniciamos la experiencia con una dinamica |
rompe hielo preguntando ;a quién le gusta pintar?
£qué quiere pintar? y jqué va a pintar?, con el fin de
que los participantes se sientan en confianza y exploren
su mente y el arte. Tendremos a disposicion pintura de |
distintos colores, témperas, cubetas de huevos y |
1 pinceles para representar nuestras maravillosas obras
de arte. |
. Cada participante tendra la oportunidad de trabajar de
manera individual, permitiéndole explorar el arte a su propia forma, fortalecer su creatividad y desarrollar sus |
capacidades para crear y experimentar con cada uno de los materiales propuestos en esta actividad. También |
endremos juegos para que los nifios y nifias de haber terminado puedan jugar o divertirse con ellos. Al finalizar i
e llevara a cabo el ritual de higiene, autocuidado y nutricion.
lega la hora de realizar una pausa, en este momento dispondremos el aula con sonidos relajantes y
Ichonetas para los nifios y nifas que deseen tomar un descanso reparador, lo puedan hacer de manera
6moda y tranquila. Para los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio con juegos de

rompecabezas donde podran estimular su concentracion. Luego del descanso realizamos la rutina de aseo. Y
ne dirinimne al ramadnr a reneimir lag nneee nara lhiann dirinirnae al aula v raalizar ina actividad carundaria
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RECURSOS: 10 juegos de ensartar, 20 cubetas de huevos, 20 pinceles. 6 tarros de pintura de diferentes|

colores, 20 paletas de pintura, 6 cajas de domino, 5 juegos de rompecabezas, 5 juegos de arma todo, 1
reproductor de sonido.

VALORACION
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PLANEACION PEDAGOGICA

| NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
!MAESTRA: PARVULOS A LUNES 20 DE ABRIL| SENSIBILIDAD,
ANDREA DEL 2026 COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ ' ORAL, | TALLER
! EXPRESION Y

CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

e A partir del juego, la exploracion y las vivencias cotidianas el nifio — nifia tiene la posibilidad de
establecer relacione y vinculos con las personas de su entorno.

PROPOSITO:
« Propiciar experiencias artisticas y literarias que permitan a los nifios y nifias explorar elementos
de la naturaleza y fortalecer su imaginacion mediante el uso de titeres y mascaras, favoremendd

la expresion oral, la creatividad y el reconocimiento del entorno natural.

A, 7, DESCRIPCION PEDAGOGICA s ]

Durante esta semana las planeaciones estan encaminadas en la parte artistica segun los intereses dq
|Ios ninos y ninas observadas la semana anterior, donde en las asambleas y segun sus gustos se puda
evidenciar que las experiencias relacionadas con la naturaleza y los cuentos llaman mgmﬁcatwamenta
su atencion.

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, ambientando el aula
con elementos naturales como hojas secas, ramas pequenas, flores artificiales, imagenes de arboles,
animales y paisajes naturales, creando un ambiente acogedor y llamativo para los nifios y nifias.
Continuamos con el saludo, oracion y bienvenida donde la maestra recibira a los participantes con
ambientacion de musica infantil relacionada con la naturaleza como sonidos de lluvia, pajaros v
canciones infantiles alusivas a animales y plantas.

Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran canastas con elementos de la naturaleza
como hojas, semillas grandes, piedras lisas y flores artificiales, las cuales podran explorar libremente
tocando, observando y clasificando segun sus intereses. Esta actividad permitira estimular la
curiosidad, la exploracién sensorial y el reconocimiento del entorno natural, fortaleciendo la motnchad
fna y la atencion.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un dehclosq
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal |
Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y nifias donde dialogaremosi
bre la importancia de la naturaleza, preguntando qué elementos conocen como arboles, ﬂores
nimales o lluvia, permitiendo que expresen sus ideas segun sus experiencias previas. -
Posteriormente, la maestra presentard un cuento corto sobre la naturaleza utilizando titeres
ascaras de animales como mariposas, conejos, pajaros o arboles personificados. Durante la
arracion, los nifios podran observar, escuchar y participar imitando sonidos de animales q
ovimientos como volar, saltar o caminar. 1
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. PLANEACION PEDAGOGICA
fmascaras sencillas para representar pequenas escenas del cuento, favoreciendo la imaginacién, |
expresion corporal y el lenguaje.
Esta experiencia fortalece la atencion, la escucha activa, la creatividad y el gusto por la lectura desd
edades tempranas.
?Seguido los nifios y nifias participaran en una experiencia artistica donde elaboraran mascaras de
animales o elementos de la naturaleza, utilizando materiales como: Hojas secas, Papel reciclado,
Foamy, Colores, Pegante, Pinturas, Escarcha.
Cada participante decorara su mascara segun su creatividad, permitiendo expresar emociones &
intereses mientras fortalecen la coordinacion motora fina y la autonomia.
Estas mascaras seran utilizadas posteriormente en representaciones sencillas relacionadas con la
naturaleza, promoviendo el juego simbolico y la interaccion social.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso|
almuerzo
icantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
y nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompafado de un
musica suave con sonidos de la naturaleza como lluvia o bosque. l
Para los pequefios que no puedan conciliar el suefio, tendréan a su disposicion libros de magenea
sobre animales, plantas y paisajes, asi como figuras de animales en plastico con las cuales podran|
jugar libremente de manera tranquila respetando el descanso de los demas. Luego, la maestra
entregara peguenas tarjetas con imagenes de animales o plantas, las cuales los ninos vy nmas.
colorearan libremente, reforzando lo aprendido durante el dia.

Para cerrar la jornada, se realizara una breve retroalimentacion donde se recordaran los personajes;
del cuento y los elementos naturales explorados, motivando a los nifios y nifias a contar en casa lo
que aprendieron sobre la naturaleza. Seguido nos dispondremos para organizar el aula y prepararnos
para ir a casa. '

RECURSOS: bafle, musica,20 hojas secas,8 ramas pequefias, 15 flores artificiales, 7 imagenes de arboles 8 animales y
paisajes naturales,15 titeres,15 mascaras,1 sonidos de animales 15 cuentos,15 Papel reciclado,5 Foamy, 15 Colores
[1pegante, 5 Pinturas,2 Escarcha
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PLANEAC I()N PEDAGOGICA

Lvu\ NIVEL: FECHA EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
ESTRA PARVULOSA | \\\RTES 21 DE SENSIBILIDAD,
ANDREA ABRIL DEL 2026 COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ ORAL, TALLER
| EXPRESION Y

CREATIVIDAD

|
DESARROLLO A FORTALECER:

» Muestre confianza en sus posibilidades expresivas y las lleve a |a practica sin sentirse cohibido,
utilizando los recursos expresivos productos de experiencias anteriores para relacionarse con|

. iguales y con las personas adultas en situaciones cotidianas

i

PROPOSITO:

e Favorecer la expresion artistica y musical mediante la exploracién de sonidos inspirados en |a
naturaleza, utilizando instrumentos musicales y materiales naturales que permitan fortalecer la

i creatividad, la coordinacién motora y la sensibilidad auditiva.
& DESCRIPCION PEDAGOGICA XY

1

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, ambientando el aula
con elementos de la naturaleza como ramas secas, hojas, semillas grandes, piedras y figuras de
animales del bosque, generando un ambiente tranquilo y atractivo para los nifios y ninas.
Continuamos con el saludo, oraciéon y saludo de bienvenida donde la maestra recibira a los
participantes con ambientacion de musica infantil con sonidos de la naturaleza como viento, lluvia,
agua y canto de aves.

Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran pajaritos silbadores, con los cuales podran
producir sonidos suaves simulando el canto de las aves, permitiendo ambientar el salon con sonidos
naturales. También encontraran plastilina de colores, con la cual moldearan libremente elementos
relacionados con la naturaleza como arboles, nubes, montafias o animales del bosque seglin sus
intereses.

Esta actividad permitira estimular la imaginacion, la motricidad fina y la exploracién sonora.

®

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
inueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde
dialogaremos sobre las experiencias vividas en las semanas anteriores, recordando los lugares
conocidos de la ciudad y resaltando especialmente los espacios relacionados con la naturaleza como
parques y jardines.

Posteriormente, la maestra presentara diferentes instrumentos musicales como, Maracas, panderetas,
tambores, sonajeros, palos de lluyvia, se invitara a los nifios y nifias a explorar los sonidos que producen

estos instrumentos, relacionandolos con sonidos de la naturaleza como:
- El viento (paloe de lluvia)

o Lalluvia (maracas suaves)
» El sonido del bosque (panderetas suaves)
« El golpeteo de la madera (tambor)
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\ PLANEACION PEDAGOGICA .
La maestra orientara pequefias secuencias sonoras imitando fenémenos naturales como lluvia suave,
luvia fuerte o viento suave, favoreciendo la escucha activa y el ritmo.

eguido se realizara un taller artistico, donde los nifios y nifias elaboraran instrumentos musicale
encillos inspirados en la naturaleza, utilizando materiales como, botellas recicladas, semillas grande
huyama, o de frutas secas, palitos de madera, cinta adhesiva, papel de colores, pegante, hojas seca
ada nifio y nifa elaborara su propio sonajero natural, decorandolo con elementos relacionados
arboles, lluvia o bosque.
Posteriormente, los participantes utilizaran sus instrumentos para acompaiiar ritmos suaves guiado
por la maestra, fortaleciendo la coordinacion motora y la creatividad.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
almuerzo

cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
y nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompafiado de un
de melodias suaves con sonidos de la naturaleza, donde las maestras apoyaran con instrumentosi
musicales suaves como palos de lluvia o sonajeros delicados.

Para los pequefios que no puedan conciliar el descanso, tendran a su disposicion fichas de enhebrar:
con imagenes de elementos naturales, las cuales podran manipular libremente respetando ed
descanso de los demas. Luego se propondra a los nifios y nifias una experiencia de movimiento Y|
equilibrio inspirada en la naturaleza, donde realizaran acciones como, caminar como si fueran arboles
movidos por el viento, rodar suavemente como piedras, desplazarse como si atravesaran un bosque,
realizar rollos hacia adelante o hacia atras, rodar por superficies suaves

Durante esta experiencia reconoceran diferentes sensaciones producidas en su cuerpo como miedo,
gusto o0 asombro, expresando sus emociones libremente.

Esta actividad se llevara a cabo en el aula segtn el espacio disponible, utilizando materiales que
favorezcan la seguridad y el movimiento. Finalmente, organizaremos el aula y nos dispondremos para
ir a casa.

RECURSOS: bafle, misica,15 piedras y figuras de animales del bosque,15 instrumentos musicales,15 botellas

recicladas,50 semillas grandes ahuyama, o de frutas secas,20 palitos de madera,1 cinta adhesiva,5 papel de colores, 1|
pegante, 1hojas secas,15 fichas de enhebrar,5 colchonetas. l

| AN
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PLANEACION PEDAGOGICA
IMAE NRIEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
STRA: PARVULOS A SENSIBILIDAD,
ANDREA EQETESEE%;G OE | COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ ORAL, TALLER
EXPRESION Y
CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

e Muestre confianza en sus posibilidades expresivas y las lleve a la practica sin sentirse cohibido,
utilizando los recursos expresivos productos de experiencias anteriores para relacionarse con
iguales y con las personas adultas en situaciones cotidianas

PROPOSITO:

¢ Propiciar experiencias ludicas que permitan a los nifios y nifias explorar la naturaleza mediant
el juego, fortaleciendo la coordinacién motora, la imaginacion y el reconocimiento de elemento

| ! naturales a través del movimiento y la interaccién.
-' -~ - DESCRIPCION PEDAGOGICA

Iniciamos con la organizacion y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, ambientando el salon
con imagenes de arboles, montarias, rios, nubes y animales del bosque, ademas de colocar telas
verdes y azules simulando el pasto y el agua, creando un ambiente natural que motive la curiosidad
de los nifios y nifnas.
Continuamos con el saludo, oracion y saludo de bienvenida donde la maestra recibira a los
participantes con ambientacién de musica infantil con sonidos de la naturaleza, como lluvia suave,
viento y canto de aves.

Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran hojas grandes de papel verde y azul, con
las cuales podran jugar libremente moviéndolas como si fueran hojas de arboles o agua de rio. La
maestra orientara movimientos suaves y rapidos, permitiendo que los nifios imiten el viento moviendog
sus hojas.

Esta actividad permitira estimular la imaginacién, la atencion y la coordinacién motora.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y nifias donde dialogaremos
sobre los elementos de la naturaleza que conocen, como arboles, agua, piedras, lluvia o animales.

Posteriormente, realizaremos el juego dirigido “Exploradores de la naturaleza®, donde el aula tendrg
diferentes estaciones ludicas, Camino del bosque, se colocaran colchonetas o huellas en el suelg
imulando un camino entre arboles, donde los nifios y nifias caminaran siguiendo el recorrido sin
alirse del camino.

Salto sobre las piedras se ubicaran aros en el suelo simulando piedras, donde deberan saltar de una
la ofra sin pisar fuera, fortaleciendo el equilibrio.
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Paso por el rio, se colocara una tela azul simulando agua, donde los nifios deberan cruzar c:amlnando
cuidadosamente sobre una linea marcada. .

Refugio del arbol, se colocara un aro o espacio delimitado donde deberan entrar cuando escuchen el'
isonido del tambor, simulando buscar refugio bajo un arbol. Estas estaciones permiten fortalecer
habilidades motoras gruesas, equilibrio y orientacion espacial.

Posteriormente, realizaremos un juego libre guiado donde la maestra invitara a los nifios y nifias g
imitar movimientos de animales de la naturaleza, como caminar como tortugas, saltar como conejos,|
r:rrastrarse como serpientes, volar como aves, caminar lento como osos. La maestra acompaiiara con
onidos e instrumentos musicales suaves para motivar los movimientos.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso

Imuerzo
cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido inyitaremos a cada nifio
y nifa a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompafiado de un
melodias suaves con sonidos de la naturaleza, como lluvia o viento.
Para los pequefios que no puedan conciliar el descanso, tendran a su disposicién rompecabezas
sencillos con imagenes de naturaleza, con los cuales jugaran tranquilamente respetando el descanso
de los demas. Finalmente, al despertar realizaremos protocolo de higiene, lavado de manos,
enseguida recibimos unas deliciosas onces. Luego realizaremos un baile de animales donde
mostraran sus dotes artisticas y para ya calmar toda esa energia tendran a su disposiciéon algunas
fichas de arma todos donde crearan con ellas segun sus intereses e imaginacion.
Finalmente organizaremos el aula, recordaremos lo aprendido sobre la naturaleza y nos dispondremos|
para ir a casa.

RECURSOS: bafle, musica, 15 imagenes de la naturaleza,5 telas,5 colchonetas, 15 huellas de pies, 15 aros, 15 tambor,
15arma todos ,8 rompecabezas.
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PLANEACION PEDAGOGICA
NIVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:

MAESTRA: PARVULOS A JUEVES 23 DE SENSIBILIDAD,

ANDREA ABRIL DEL 2026 COMUNICACION | ASAMBLEA-

SANCHEZ ORAL, TALLER
EXPRESION Y
CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

e Explore su propia posibilidades motrices y las que los materiales le ofrecen para la
creacion de obras propias.
PROPOSITO:

e Favorecer la exploracién del entorno natural mediante el movimiento corporal y la danza,
permitiendo a los nifios y nifias expresar emociones, reconocer su cuerpo y representar

elementos de la naturaleza a través del ritmo y el desplazamiento.
v 8, DESCRIPCION PEDAGOGICA 222

Iniciamos con la organizacién y adecuacion del espacio donde vamos a trabajar, ubicando en el aul
un papel mural grande en la pared, ademas de mesas con pinturas, hojas de arboles, pinceles grueso
y recipientes con agua, creando un ambiente llamativo que motive la curiosidad de los nifios y nifas.
Continuamos con el saludo, oracion y saludo de bienvenida donde la maestra recibira a Iosl
participantes con ambientacion de musica infantil relacionada con la naturaleza, permitiendo generar
un ambiente alegre y tranquilo.
Como actividad motivacional, en sus puestos encontraran hojas naturales de diferentes tamarios y
formas, las cuales podran observar, tocar y explorar libremente, identificando sus formas, tamarios y|
texturas.

La maestra invitara a los nifios y nifias a describir como son las hojas y qué colores creen que pueden
usar para pintarias.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un dellcloso

nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal |

|

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y nifias donde dlalogaremosi

obre la naturaleza, preguntando:

« ¢Qué vemos en la naturaleza?
e ¢De qué color son las hojas?
« ¢Qué colores podemos usar para pintar arboles o plantas?

Posteriormente se presentara el mural colectivo, explicando que entre todos crearan un gran paisaj
atural. La maestra mostrara las técnicas artisticas que se utilizaran, Dactilopintura: pintar con lo
edos simulando flores u hojas pequeras. Pinceles: realizar trazos largos simulando arboles o pasto.

Estampado con hojas: pintar hojas y presionarlas sobre el papel para dejar su forma marcada.

Esto permite que los nifios y nifias comprendan lo que van a hacer antes de iniciar.

Posteriormente realizaremos la actividad central donde los nifios y niflas participaran en la creacion
el mural colectivo. Cada participante podra elegir la técnica que desea utilizar, Algunos realizara
actiloointura formando flores o neauerios elementos naturales. Otros utilizaran pinceles aruesos paral
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l%intar arboles, pasto o lluvia.

tros pintaran hojas naturales para luego estamparias sobre el mural, observando coémo queda su

orma marcada.

Durante la experiencia, la maestra acompaniara y motivara la participacién, observando los intereses|
creatividad de cada nifio y nifia.

Luego de observar el mural realizado, se invitara a los nifios y nifias a realizar una danza creativar

inspirada en la naturaleza que pintaron.

La maestra orientara movimientos como, balancearse como arboles, mover los brazos como ramas,
aminar como si estuvieran en un jardin, girar como hojas que caen, saltar suavemente como gotas|
e lluvia, se utilizard musica suave con sonidos naturales, permitiendo que los nifios y nifias relacionen|
| arte realizado con el movimiento corporal.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
Imuerzo
cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio

y nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acompafiado de

musica suave, antes de dormir, se observara el mural terminado, permitiendo que los nifios y nifias

identifiquen sus creaciones y se sientan parte del trabajo colectivo.

Para los pequefios que no puedan conciliar el descanso, tendran a su disposicioén hojas y crayones,

donde podran realizar dibujos libres relacionados con la naturaleza. Finalmente, al despertarn

realizaremos protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos unas deliciosas onces.

Luego se invitara a los nifos y nifias a observar nuevamente el mural y comentar, Qué pintaron, qué

parte del mural les gusté mas, después jugaran con las fichas de madera y otros juguetes libremente

mientras esperamos para ir a casa.

RECURSOS: bafle, musica,8 papel Kraft, 5 pinturas,25 hojas de arboles,15 pinceles gruesos y recipientes con agua,
hojas,8 crayones.
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PLANEACION PEDAGOGICA
MAESTRA: IVEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
CARMENZA PARVULOS. VIERNES 24 DE | SENSIBILIDAD, |ASAMBLEA-TALLER
GUTIERREZ ABRIL DEL 2026 | COMUNICACION, ARTISTICO.
EXPRESION,
CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:
e Explore su propia posibilidad motrices y la que los materiales le ofrecen para la creaciéon de obras propias.

PROPOSITO:
° Estimular en los nifios y nifias el desarrollo cognitivo, psicomotor, social a través de las experiencias que se adquieren

al manipular diferentes materiales como esponjas y pinceles y también potenciar su creatividad.

8y s DESCRIPCION PEDAGOGICA 2t g

on K
PINTANDO DE COLORES

Se iniciara el dia dandoles la bienvenida a las nifias y nifios de manera alegre con un enorme abrazo y
una sonrisa para brindarles seguridad en su proceso de acogida, con un fondo musical infantil
ambientaremos de manera agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para
desarrollar sus habilidades motrices y relacionarse con otros nifios compartiendo diferentes juguetes.
Luego, continuaremos a disfrutar de unos deliciosos nueves reforzadas para llenarnos de energia, y
pasaremos a estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y

lavado de manos.
La actividad del dia se iniciara con un taller donde la profesional de

‘ ‘ atenciobn les dara a conocer los materiales trabajara, seguido |
.' # . empezaremos con una actividad rompe hielo donde se cantara hola—}
by _ ' hola, se dispondran los materiales sobre una mesa (vinilos, esponja, |
: % | rollo de papel con formas, plumas), para que cada participante pueda |
o &‘v‘gi.f, tomar el material y los colores que mas le llamen la atencion para pasar
as ' i a pintar en el mural liboremente, mientras este pintado se le realizaran |
varias preguntas como: ¢ qué color es? ;Qué quiere pintar? Al terminar |
¢ Voo ‘ el mural entre todos los participantes, se comentara como quedo y que l
fue lo que mas le gusto. '
Finalmente brindaremos un espacio libre con diferentes juguetes, para que nuestros participantes sigan
estimulando su creatividad y habilidades motrices. Al finalizar se llevara a cabo el ritual de higiene,
utocuidado y nutricién. Llega la hora de realizar una pausa, en este momento dispondremos el aula
n sonidos relajantes y colchonetas para los nifios que deseen tomar un descanso reparador, lo puedan
acer de manera comoda y tranquila. Para los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio
n juegos de mesa, rompecabezas donde podran estimular su concentraciéon. Seguido al momento de
espertar cada nifio pasara a tomar una nutritiva lonchera, terminado ello, como actividad secundaria,
os nifios tendran la oportunidad de compartir juegos de mesa, relajarnos y preparamos para regresar a

uestros hogares.
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[RECURSO 1 reproductor de sonido, 15 juego de encajado, juguetes varios, 4 pliegos papel Kraft, 15
pinceles, 15 esponjas ,15 rollos de papel con figuras,5 vinilos de diferentes colores, platos para vinilos.
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PLANEACION PEDAGOGICA
ESTRA r:&u aga FECHA: [EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
: SENSIBILIDAD, . -
NDREA Dl 5o DEABRILI COMUNICACION | ASAMBLEA-
ANCHEZ ORAL, TALLER
EXPRESION Y
CREATIVIDAD

IDESARROLLO A FORTALECER:

e Se mueva, sienta su cuerpo explore y descubra varias formas de movimiento desde Ia
expresion, haciéndose cada vez mas consiente de las muiltiples posibilidades expresivas de su
cuerpo.

e A partir del juego, la exploracion y las vivencias cotidianas el nifio — nifia tiene la posibilidad de|
establecer relacione y vinculos con las personas de su entorno.

IPROPOSITO:

e Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de si mismos y de los otros a través de |
exploracién de su imagen corporal (pintas locas), promoviendo la expresion corporal,
interaccion social y el uso inicial del lenguaje al describir colores, formas y caracteristi

visibles en un ambiente de juego, confianza y disfrute.
W2 DESCRIPCION PEDAGOGICA (28, 2y

.

Iniciamos la jornada dando la bienvenida a los nifios y nifias que llegan con sus “pijamas”,
recibiéndolos de manera afectiva con un sello en su mano como gesto simbdlico de acogida. Durante
este momento, la profesional observa las caracteristicas generales de sus atuendos, sin emitir juicios,
favoreciendo un ambiente de aceptacion.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde vamos
dialogar sobre el Se propone un primer momento de reconocimiento donde los nifios observan su
“pijamas” y las de sus compafieros. En lugar de exigir explicaciones complejas, la profesiona
acompafia con descripciones simples: colores, tamanos, tipos de prendas, favoreciendo el lenguaj
desde lo concreto (“tienes algo rojo”, “es grande”, “brilla”).

Seguido, se realiza un desfile interno en un ambiente controlado, donde cada nifio recorre el espacio
a su ritmo mientras suena musica. No se exige presentacion verbal ni talentos; se prioriza la seguridad,
el disfrute y la expresion corporal (caminar, girar, moverse).

Posteriormente, se propone un espacio de baile libre con musica variada, donde los nifios exploran
movimientos con su cuerpo, fortaleciendo coordinacion y expresion. Se evita la Idgica de concursos y|
e centra en la participacion espontanea.

Luego, se transita a un momento de calma progresiva con juego libre utilizando fichas de madera,
loques o arma todos, favoreciendo la creatividad, la concentracion y la interaccién con pares.

ealizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un del
Imuerzo
cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada ni
nifia a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde se dispone el ambiente s
tentan las luces y se utilizan estimulos suaves (luces tenues o proyecciones simples), invitando a lo:
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ifos y nifas a observar tranquilamente mientras escuchan musica relajante. Esto favorece |
utorregulacion después de una mafnana activa, para los pequefios que no puedan conciliar s
escanso, vana a manipular juguetes o materiales suaves o lectura de imagenes, respetando
escanso de los deméas, como actividad tranquilizadora respetando el descanso de los demas,
nalmente, al despertar realizaremos protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibim
nas deliciosas onces, Luego se les propondra a los nifios y nifias un juego sencillo de expresio
corporal: los nifos bailan con musica y, cuando esta se detiene, exploran quedarse quietos o hace
gestos (reir, sorpresa, movimiento), sin exigir identificacion formal de emociones, sino promoviendo |
xpresion libre, finalmente, se organiza el aula y se prepara la salida, manteniendo los protocolos de
{cuidado y cerrando la jomada de manera tranquila.

rtulina, 1 colbén,5 papel celofan.

[
FECURSOS: bafle, musica, imagenes, 1 luces de colores, 1 sellito, pijamas, 15 rompecabezas, 20 fichas de madera, 15
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PLANEACION PEDAGOGICA
&AESTM VEL FECHA: JE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA: |
: RVUL SENSIBILIDAD,
NDREA L e o0 | COMUNICACION | ASAMBLEA-
'SANCHEZ ORAL, TALLER
‘ EXPRESIONY |
CREATIVIDAD |

L. : S
DESARROLLO A FORTALECER:

e Muestre confianza en sus posibilidades expresivas y las lleve a |la practica sin sentirse cohibido,
utilizando los recursos expresivos productos de experiencias anteriores para relacionarse con
iguales y con las personas adultas en situaciones cotidianas

PROPOSITO:

! e Desarrollar la capacidad, de descubrir y apreciar su capacidad de participar con otros,
integrandose en diferentes grupos de juegos y trabajo. Donde los nifios y nifas logren compartir

L con sus pares, jugando, investigando, imaginando é aventurando con ellos.
' 28, > DE IPCI | ol

Iniciamos la jornada con la organizacién y adecuacion del espacio, generando un ambiente llamativo
y acogedor. La profesional recibe a los nifios y nifias con musica infantil y un peinado creativo,
despertando curiosidad y motivacion desde el ejemplo. En sus puestos encontraran espejos pequerios
y algunos accesorios seguros (cintas, ligas suaves), invitandolos a observarse y a explorar su lmagera
de manera libre.

Reahzaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un dehcuoso
rnueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

bespues en la asamblea, se propicia un espacio breve y significativo donde los nifios y ninas observan
'sus peinados y los de sus comparieros. La maestra acompana con descripciones sencillas (“tu cabello
esta arriba”, “tiene colores”, “es largo/corto”), favoreciendo el reconocimiento de si mismos y de los
otros, asi como el desarrollo del lenguaje desde lo concreto.

Seguido a esto, se realizara un desfile interno o en un espacio controlado del jardin, evitando la
sobrecarga de estimulos. Los nifios y nifias caminaran, se observaran y seran acompanados con
musica, fortaleciendo la seguridad, la expresion corporal y la socializacion, donde se esté priorizando
el disfrute y la participacion.

Al regresar al aula, se propondran juegos de movimiento con musica, donde podran bailar libremente,
reforzando la confianza corporal y el disfrute de la experiencia vivida.

Losteriormente. se dara paso a un espacio de juego libre con bloques de madera, palitos de palsta y
;arma todos, favoreciendo la creatividad, la coordinacion y la interacciéon con pares.

|

Pealizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso

almuerzo

| cantando una linda cancién sobre los alimentos “vamos a comer”. Luego se dispone el ambiente para
| descanso con arrullos suaves. Los nifios y nifias que no concilien el sueno podran acceder a
ctividades tranquilas como rompecabezas sencillos o manipulacion de materiales, respetando el
escanso de los demas.
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| despertar, se realiza nuevamente la rutina de higiene y el momento de onces. Como actividad d
ierre, se propone la elaboracion de un accesorio sencillo (como un collar con cuentas grandes
guras), vinculandolo a la identidad y expresion ("esto me gusta”, “lo hice yo"), permitiendo que |
leven a casa como extension de la experiencia vivida.

inalmente, se realiza el cierre de la jornada retomando lo vivido durante el dia y preparando a lo
ifos y nifas para el regreso a casa.

ECURSOS: bafle, musica, computador, o celular, hojas, peinados locos, lana, foami, cuencas, carteles, instrumen
usicales, bloques de madera, palitos de paleta, arma todo.
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IRIDE PENDE NCILA

PLANEACION PEDAGOGICA
L" 'NRIEL: FECHA: EJE DE TRABAJO: | ESTRATEGIA:
AESTRA: PARVULOS A SENSIBILIDAD,
ANDREA R b 55 C | COMUNICACION | ASAMBLEA-
SANCHEZ ORAL, TALLER
EXPRESION Y
CREATIVIDAD

DESARROLLO A FORTALECER:

e Se promueva la autonomia progresiva a través de su reconocimiento personal y la apropiacién
de los espacios de su entorno.

e Se reconozca como agente activo de un grupo social. Participe y exprese libremente eventos
de su cotidianidad (familia, jardin y grupo social). Relate sus historias de vida.

PROPOSITO:

e Favorecer en los nifios y nifias la expresion corporal, el juego simbdlico y la interaccion social a
través del uso de disfraces y experiencias ludicas, promoviendo la exploracién del movimiento,
la participacion espontanea y el reconocimiento de si mismos y de los otros en un ambiente de

disfrute y confianza. g
-~ = J7° = DESCRIPCION PEDAGOGICA '

|
|
l
|

Iniciamos la jornada con la ambientacion del aula y del jardin con globos y elementos coloridos que
generen un ambiente festivo. Se da la bienvenida a los nifios y nifias con masica infantil alegre,
permitiendo que se desplacen libremente y comiencen a interactuar con sus disfraces.

La profesional observa y acompafa, nombrando elementos visibles de los disfraces (colores, formas,
personajes), favoreciendo el reconocimiento sin exigir respuestas.

Realizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
nueves reforzadas, luego realizaremos rutina de higiene e higiene bucal

Seguido de la rutina de higiene, realizaremos una asamblea con los nifios y las nifias donde vamos a
participar en una actividad sensorial de rasgado de papel periddico, explorando texturas, sonidos y
movimientos. Este material sera utilizado posteriormente en la “fiesta de papeles”.
Luego, se organiza el espacio retirando algunos elementos para generar un area amplia de1
movimiento. Se invita a los nifios a ubicarse en el centro del salon para iniciar una fiesta guiada, com
musica infantil y folclorica.
Durante este momento:
¢ Los ninos y nifas bailan libremente, imitando movimientos si lo desean.
« Se integran juegos de movimiento (saltar, girar, caminar como personajes). '
« Serealiza la “fiesta de papeles”, donde se lanzan y exploran los papeles rasgados, favoreciendd
5 la expresion corporal y el disfrute sensorial.
IPosteriormente, se propone un desfile interno de disfraces, en un ambiente controlado, donde cadal
ifio y nifia se desplaza a su ritmo, fortaleciendo la seguridad y la expresion sin presion.
Luego, se realiza una transicion hacia la calma organizando el salén entre todos, promoviendo habit
e orden y corresponsabilidad.
eguido, se desarrolla una actividad creativa sencilla: cada nifo y nifia elige una imagen (animal
ersonaje) y decora un globo, vinculando su eleccion con su disfraz o interés, favoreciendo la toma d
ecisiones y la motricidad fina. Este sera un detalle significativo para llevar a casa.
ealizaremos el Protocolo de higiene, lavado de manos, enseguida recibimos un delicioso
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Imuerzo
cantando una linda cancion sobre los alimentos “vamos a comer”. Seguido invitaremos a cada nifio
nina a disfrutar de un agradable momento de descanso reparador donde estara acomparnado de un|
una breve experiencia de relajacion inspirada en movimientos suaves (tipo yoga adaptado), utilizando
posturas simples y respiracién acompafiada, con el fin de canalizar la energia acumulada y facilitar la
transicion al descanso, para los pequefios que no puedan conciliar su descanso, tendran a su
disposicion algunos juguetes y kit de cocina donde jugaran libremente , como actividad tranquilizadora
espetando el descanso de los demas, finalmente, al despertar realizaremos protocolo de higiene,
avado de manos, enseguida recibimos unas deliciosas onces, Luego se les propondra a los nifios V|
inifas a jugar libremente con sus globos decorados, reforzando el vinculo con la experiencia vivida v
valorando sus creaciones. Finalmente, se organiza el aula y se prepara la salida de manera tranquila.

RECURSOS: bafle, musica, 15 hojas,20 juguetes,5 kit de cocina,15 periddico, 15 tiras de papel de colores, 15 giobos, eq
globo de harina, globos decorados de animales,5 pinturitas.
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MAESTRA: NIVEL: FECHA: EJE DE ESTRATEGIA:
JESSYCA PARVULOS | JUEVES 30 DE | TRABAJO:
MERCEDES A ABRIL DEL 2026 | |DENTIDAD, ASAMBLEA-TALL
GUTIERREZ AUTONOMIA, ER LUDICO
TORRES EXPRESION CORPORAL

CORPORAL

DESARROLLO A FORTALECER:

e Fortalezca su autoestima al reconocer que su cuerpo es unico, valioso y merece ser cuidado en
identifique acciones de autocuidado e higiene personal como formas de querer y respetar su cuerpo,

PROPOSITO:

e Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento de su esquema corporal y la construccién de
habitos de autocuidado, a través de experiencias lidicas y musicales que promuevan el amor propio,
el respeto por el cuerpo y la autonomia..

2ty DESCRIPCION PEDAGOGICA  ».

CONOZCO MI CUERPO “MEDIAS LOCAS”

Daremos inicio a nuestro dia dandoles la bienvenida a los nifios y las nifias de manera calurosa y
afectuosa con un enorme abrazo y una sonrisa para brindarles seguridad en el recibimiento resaltande
las medias locas de cada nifio y nifia, con un fondo musical infantii ambientaremos de manera
agradable el aula, y se les permitira realizar juegos de su propio interés para desarrollar sus
habilidades motrices y relacionarse con otros nifios compartiendo juegos de encaje. Luego.
continuaremos a disfrutar de unos deliciosos nueves reforzadas para llenarnos de energia, y
pasaremos a estimular los habitos de higiene personal, entre ellos, higiene bucal, control de esfinter y
lavado de manos.

A A Para iniciar, dispondremos de un espacio de pasarela para desfile de
- r A las medias locas de cada integrante. Realizaremos un dialogo corto.

S ¢ ¢Quién es ese nifio/nifa tan lindo? ; Qué partes ves en tu carita?. Este

//'\ . momento promueve el reconocimiento, la autoestima y el lenguaje.

[ 0 e Posteriormente, llevaremos a cabo la oracién del dia dando gracias a

I.ﬁ v Dios por nuestro cuerpo sano. Momento 1: Exploracion frente al
e LE e espejo. Se inicia con musica suave, cada nifo se observara en el
'~---_r/ 1 espejo . La docente ira nombrando partes: Toquemos la nariz, ahora

’ 5 las orejas. Haremos caras: cara feliz, cara de sorpresa, cara dormida.
Esto fortalece conciencia corporal y la gestualidad. Momento 2: Juego,

,ryl Simén dice con mi cuerpo. Jugaremos a mover las partes del cuerpo,
we Simén dice que toquen sus pies, Simon dice que aplaudan con las
manos, Slmon dice que abracen Su cuerpo, s€ usa musica ritmica, los nifos y nifas que se equivoquen
solo bailan en el centro, sin eliminarlos. Refuerza lateralidad y seguimiento de instrucciones. Momento 3:
Taller Vistiendo mi silueta en grupos, un nifio se acuesta sobre papel kraft y los otros dibujan su silueta
colorean con crayones; luego, entre todos, pegarén recortes de ojos, booa, nariz, manos y pies. También
pegaran curitas y jabones de papel donde crean que debemos cuidar mas. se habla de que el cuerpo es mi
casa y debo mantenerla limpia y segura. Momento 4: Con mufecos y tarritos, ensefiaremos a lavar manos,
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cara y dientes del muteco Cantaremos Pin Pon es un mufieco lavando cada parte. Relajacion de 2
minutos. acostados. respiramos y decimos yo cuido mi cuerpo porque me quiero mucho, levantaran y
observaran sus medias locas. Didlogo final ; Qué parte de tu cuerpo te gusta mas? ; Cémo la cuidas?
Momento 5 Por ultimo dispondremos del cuidado donde se ofreceran mufiecos, peluches donde jugaran
a cuidar y curar, permitendo representar habitos de autocuidado.

Al finalzar se llevara a cabo el ntual de higiene, autocuidado y nutricion. Llega la hora de realizar una
pausa. en este momento dispondremos el aula con sonidos relajantes y colchonetas para los nifios y
nifias que deseen tomar un descanso reparador, lo puedan hacer de manera coémoda y tranquila. Para
los infantes que no logren descansar se adecuara un espacio con juegos de rompecabezas del cuerpo
donde podran estimular su concentracion. Luego del descanso realizamos la rutina de asec Y nos
dingimos al comedor a consumir las onces, para luego dirigirnos al aula y realizar una actividad
secundana donde los nifios y nifias tendran la oportunidad de compartir fichas de arma todo, con la
intenciOn de prepararnos para volver a nuestros hogares.

RECURSOS: Medias locas, 5 Espejos de seguridad pequerios, 9 papel kraft, 9 marcadores, recortes
de partes del cuerpo, 3 cajas de crayones, 1 frasco de colbén, curitas de papel, 2 muriecos, tarritos,
jabon y toallas, 1 kit médico de juguete, sonido parlante, 9 jugos de encaje, fotos de los nifios.
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